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Proyecto DUQ se complace en presentar el informe de resultados correspondiente al ano

2023. Durante este periodo, continuamos comprometidos con nuestra mision de

empoderar a ninas, ninos y adolescentes en situacidon vulnerable para que ejerzan sus

derechos a una vida digna, educacion, cultura y recreacion. A través de una variedad de

programas y actividades, hemos trabajado incansablemente para mejorar la calidad de

vida de nuestra comunidad objetivo en la Colonia Desarrollo Urbano Quetzalcoatl y sus

alrededores.

Hasta la fecha, Proyecto DUQ ha logrado
sostenerse gracias al invaluable apoyo de
voluntarios nacionales e internacionales, asi
como prestadores de servicio social de
universidades como la UNAM, la UPN y la Ibero,
guienes han fungido como maestras vy
maestros. Su compromiso ha sido fundamental
para el éxito y continuidad de nuestros
programas, permitiendo que los nifos vy
adolescentes en situacion vulnerable reciban la
atencion y formacion que necesitan para

construir un futuro mejor.




Nuestro Equipo

Consejo Directivo

Perla Palestino Diaz: Presidente, Fundadora y Representante Legal
Karina Adame Méndez Vicepresidente y Directora General

Omar Ortega Noriega: Tesorero

Voluntarios:
* Oscar Sanchez - Maestro en linea e Ana Laura Diaz - Maestra en linea
* Marva Sanchez - Maestra en linea  Claudia Pifiin - Maestra de Ingles
e Carlos Gonzalez - Maestro en linea  Gabriela - Maestra de Ingles
* Luis Rodriguez - Maestro en linea e Nahomi Suguimoto - Maestra de Ingles
* Azucena Ordufa - Maestra en linea » Gabriel Paredes - Maestro de Ingles

Prestadores de Servicio Social:

e Maura Joanna Flores: Redaccion de Proyectos y Enlace Institucional
e Luigi Vecchio: Community Manager

e |tzel Yocelin Chavez Muioz : Maestra - Lectoescritura

e |dania Flores Flores: Maestra Regularizacion

e Heidi Berenice Cruz Bolanos: Maestra - Lectoescritura

e Ana Laura Flores Gonzalez: Maestra Regularizacion




Metas y Logros:

El trabajo realizado en el Proyecto DUQ en el 2023 fue sumamente enriquecedor y

gratificante. Trabajamos con un total de 80 nifos, niNas y adolescentes, de los cuales 35

eran niNas y 45 niRos. A continuacion describiremos las actividades que se realizaron

durante este ano:

Incrementar el numero de beneficiarios: Logramos un aumento del 20% en el
numero de beneficiarios atendidos, llegando asi a 80 nifos, nifas y adolescentes en
situacion de vulnerabilidad, con edades desde los 3 anos hasta los 15 afos.

Adquirir mobiliario adecuado: Equipamos nuestras instalaciones con mobiliario nuevo
y funcional, mejorando asi el ambiente de aprendizaje y recreacidn para nuestros
beneficiarios.

Mantener prestadores de servicio social continuos: Logramos mantener un equipo
constante de prestadores de servicio social, garantizando una atencién continua y de
calidad a nuestra comunidad. Durante el ano 2023 contamos con 7 prestadores de
servicio social quienes realizaron 480 horas cada uno, de manera presencial.

Ofrecer clases de inglés regulares: Gracias a la vinculacién con la organizacion AIESEC
México hemos podido implementar clases regulares de inglés, brindando a nuestros
beneficiarios una herramienta invaluable para su desarrollo personal y profesional. 80

ninas y ninos recibieron estas clases.

e Clases de Pintura: 25 nifas y nifilos tomaron clases de
pintura enfocadas en los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
Se desarrollo la creatividad y a través de sus obras se
concientizé a la poblacion sobre la necesidad de cuidar
nuestro planeta

¢ Visitas Educativas: Realizamos una visita a Kidzania y a la
Universidad La Salle, las cuales ampliaron el horizonte de los
participantes y les brindaron experiencias enriquecedoras

fuera del entorno habitual



Metas y Logros:

e Galeria de Arte Sueifios Sostenibles: La creacion de la galeria de arte "Suenos
Sostenibles" fue un logro destacado, ya que a través de ella pudimos abordar temas
fundamentales de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, como el acceso al agua, la
energia asequible y la equidad de género, buscando concientizar a la poblaciéon sobre
estas problematicas. Nuestra galeria de arte tuvo la oportunidad de exhibirse en
diferentes espacios, como El Foro Amilcar Vidal, y dos galerias en la ciudad de Kansas
City promoviendo la creatividad de nuestras nifas y ninos.

e Curso de Verano. 40 nifas y ninos asistieron al curso de verano que se dio en Junio y
Julio del 2023, exploraron su creatividad a través de emocionantes manualidades y
actividades artisticas. Ademds, se reforzaron habilidades fundamentales como
operaciones basicas de matematicas y lectoescritura, en un ambiente divertido y
educativo.

¢ Clases de regularizaciéon. Durante el aflo 2023, 80 nifias y nifos participaron en
clases de regularizacion enfocadas en reforzar sus habilidades en lectoescritura y
matematicas. Estas clases ofrecieron un espacio dedicado a revisar y consolidar los
conceptos fundamentales de ambas areas, brindando a las ninas, ninos y
adolescentes la oportunidad de reforzar su comprension y habilidades en estos

temas clave.

¢ Clases de linea de matematicas. Se llevaron a cabo
clases en linea de matematicas, 10 nihas y ninos
tuvieron la oportunidad de participar en sesiones
personalizadas disefadas para abordar sus
necesidades especificas. Estas clases, adaptadas a cada
estudiante, permitieron un enfoque mas
individualizado, lo que ayuddé a los participantes a
comprender mejor los conceptos matematicos y a

fortalecer sus habilidades y mejorar su rendimiento

académico en esta area. AN




¢ Impartir talleres de empoderamiento femenino y nuevas masculinidades:
Desarrollamos y llevamos a cabo talleres enfocados en promover la igualdad de

géneroy el respeto mutuo entre nuestros beneficiarios.

e Durante el ano 2023, 15 ninas y ninos que no tenian conocimientos previos de
lectoescritura lograron aprender a leer y escribir. Este logro significativo no solo
les permitira participar mas plenamente en la educacidon y la sociedad, sino que
también sentara una base solida para su desarrollo académico y personal futuro.

¢ La entrega de alimentos, como verduras y frutas, ha sido una parte integral de
nuestra labor comunitaria. En el ano 2023 entregamos alimentos (despensa,
frutas y verduras) a 120 personas. Ofrecimos productos frescos y saludables a la
comunidad, brindando acceso a alimentos nutritivos a aquellos que de otra
manera podrian tener dificultades para obtenerlos. Ademas de promover una
alimentacion saludable, esta iniciativa también ha contribuido a fortalecer los
lazos comunitarios, ya que hemos trabajado juntos para garantizar que todos

tengan acceso a opciones alimenticias adecuadas y asequibles.




Resultados e Impacto

Como resultado de nuestros esfuerzos, hemos logrado avances significativos en varios

aspectos clave:

¢ Incremento en el rendimiento académico y la autoestima de nuestros beneficiarios.
Nuestro programa de apoyo académico ha mejorado significativamente el desempeno
escolar y la confianza en si mismos de los estudiantes a quienes ha beneficiado.
Durante el tiempo que han participado en las clases, hemos observado un incremento
significativo en la puntuacién de sus calificaciones escolares. Este progreso ha llevado a
gue las nifas, ninos y adolescentes se sientan mMas seguros y capaces de dominar los
temas que antes les presentaban dificultades, lo que a su vez ha fortalecido su
autoconfianza. Ahora, estan mas preparados para superar los retos escolares que
enfrentan, lo que les brinda una base sdlida para un futuro académico exitoso.

¢ Participacion de la comunidad y colaboracién con instituciones educativas y
organizaciones locales: La union entre la comunidad, las escuelas y las organizaciones
locales en DUQ nos ha mostrado como la colaboracién conjunta puede generar un

impacto positivo en el progreso y el bienestar de una comunidad.

En el ambito educativo, esta colaboracion ha permitido la
creacion e implementacion de programas de apoyo Yy
regularizacion escolar, que han contribuido al mejoramiento del
rendimiento académico de los estudiantes. Ademas, se han
llevado a cabo actividades extracurriculares y talleres que han
enriquecido la experiencia educativa de los ninos y jovenes de la

geoita) comunidad.




Resultados e Impacto

Apoyo Emocional y Talleres Psicoeducativos. En cuanto al bienestar comunitario, la
colaboracion ha facilitado la puesta en marcha de programas de educacion sexual
preventiva, actividades recreativas y culturales. Estas iniciativas han contribuido a
fortalecer el sentido de pertenencia y la cohesidon social en DUQ, promoviendo un
ambiente mas seguro. Como resultado de estas actividades hemos observado una
mejora en las habilidades sociales, emocionales y artisticas de los nifos, nifas y
adolescentes participantes

Vinculacién institucional. La vinculacion institucional en Proyecto DUQ es una
herramienta esencial para el desarrollo sostenible y equitativo de la colonia,
promoviendo el bienestar y el crecimiento personal y académico de sus beneficiarios.

1.Fortalecimiento de Redes Locales.: Aportan experiencia y recursos adicionales en
areas como educacion, salud, y desarrollo comunitario. La colaboraciéon con
Fundacién Iztali ha sido fundamental en proporcionar alimentos y ropa a nuestros
beneficiarios. Gracias a su apoyo, muchas familias han podido cubrir sus necesidades
basicas, mejorando asi su calidad de vida y creando un ambiente mas seguro y
estable.

2.Instituciones educativas: Colaboramos estrechamente con instituciones educativas
como la Universidad Pedagégica Nacional, la Universidad Iberoamericana y la
Universidad Nacional Auténoma de Meéxico. Trabajamos con AIESEC, que se
encarga de traer voluntarios internacionales para que nuestras nifas, niRos y
adolescentes puedan tomar clases de inglés de manera presencial. Esta colaboracion
no solo enriquece la educacion de los jévenes, sino que también promueve la
diversidad cultural y el intercambio de experiencias, contribuyendo al desarrollo
integral de la comunidad.

1.Comunidad local: Involucrando a los residentes en la planificacion y ejecucién de los
proyectos, asegurando que sus necesidades y perspectivas sean consideradas.



Finanzas

Ingresos
$ 301,347.00

Otros
12% 10.1%

Venta de productos

Cuotas de Recuperacion 5%

Rifas
1%

Donantes privados

72%

Venta de productos: Bazar, Nochebuenas,
promocionales Galeria Suefios Sostenibles

Rifas: Rifa en la comunidad DUQ de mochilas con
materiales escolares.

Donantes privados: Apadrinamientos, Abesoft
Technologies, Penn Valley Friends Meeting

Cuotas de recuperacion: Aportacion trimestral de los
beneficiarios




— Finanzas

Egresos
$ 311,500.00

Otros
3%

.. Salarios
Renta y servicios 41%

38%

Materiales
18%

Renta y servicios: Renta del espacio de Proyecto DUQ),
Internet, Agua, Luz, Telefono, Gasolina, Zoom

Materiales: Material Didactico, Mesas, Sillas,
Pizarrones, Copias y otros.

Salarios: Coordinador de Talleres y Contadora

Otros: Renta de camiones para visitas extracurriculares
y Mantenimiento




Conclusiones:

El aflo 2023 fue un periodo de logros significativos y crecimiento continuo para Proyecto
DUQ. A medida que avanzamos hacia el futuro, nos comprometemos a seguir
trabajando con dedicacién y pasién para mejorar la vida de los nifios, nifas y

adolescentes en situacion vulnerable en nuestra comunidad.

Para fortalecer aun mas Proyecto DUQ y asegurar el continuo éxito de nuestros
programas, es esencial contar con mas personal de tiempo completo. Aunque
actualmente recibimos un valioso apoyo de personas de servicio social y voluntarios, su
tiempo con nosotros es limitado. La incorporacién de personal contratado, como
maestras y psicélogos, nos permitiria ofrecer una mayor continuidad en el trabajo con
los nifos, garantizando una atencién mas constante y de calidad. Esta estabilidad es
crucial para abordar las necesidades educativas y emocionales de los ninos de manera
mas eficaz, asegurando que cada uno reciba el apoyo necesario para alcanzar su maximo

potencial.
Agradecemos profundamente el esfuerzo de todos los que han contribuido hasta ahora
y hacemos un llamado a la comunidad para ayudarnos a dar este importante paso hacia

un futuro mas sélido y prometedor para los nifios de Proyecto DUQ

iGracias por ser parte de nuestro viaje!
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